
UBND THANHPHO vA NANGsa GIAo DVCvA DAo T~O
CQNG HOA xA HQI CHU NGHiA VI~T NAM

DQc I~p - Tl}'do - H:].nh phuc

S6: l+J+81f- /SGDDT -GDMN Da Nang, ngay J.b thang U.narn 2011
V/v T6 chfrc HQi thi "Be mdm nonVui -Kh6e"

Kinh gi'ri:Phang Giao d\lCva Dao t~o cae qu~n, huy~n.

Can ci'rK€ ho~ch s6 2767/KH-SGDDT ngay 08/9/201Icua Sa Giao d\lCva
Dao t~o v€ k€ ho~ch c6ng tac trQngtam giao d\lCM5.mnon nam hQc2011-2012; Sa
GD&DT huang dful t6 chuc HQi thi "Be m5.mnon Vui- Khoe" dp thanh ph6 nhu
sau:

S6 IUQ1lgcac dQidlJ thi: 09 dQidugc cO'c~u nhu sau:
+ Qu~n Hai Chau, Thanh Khe: 02 dQi/dan vi
+ Qu~ San Tra, Ngil Hanh San, dm L~, Lien Chi6u va huy~n Haa Yang:

01 dQi/dan vi.
III. NQidung va yeu cfiu cac don vi tham gia d., thi
1. Npi dung gam hai ph lin thi
- Ph5.nthi trinh diSn Th6 d\lc Aerobic, g6m 20 tre tham gia, trinh di~n trong

thai gian 10 pMt (co thang di6m dinh kern).
- Ph5.n thi tra chO'i: "Be thong minh, kheo leo", g6m 08 tre tham gia, thai

gian tra chO'i10 phut.
- Di6m t6ng cQng cua 2 nQidung thi la 20 di6m.
2. Hinh thuc va yeu cau dbi vui cac dun vi tham gia dlf thi
a) Hinh tlllk thi: Hai nQidung thi dugc t6 chuc cimg mQt luc
b) Yeu cau dbi vui cac dun vi tham gia dlf thi
- Chuftn bi t6t vS nQidung, dia nh~c, trang ph\lc, d~o C\lcho cac ph5.nthi.

I. ThOi gian va dia di~m
1. Thifi gian: DIJki€n vao ngay 17/03/2012 (thu Bay).
2. Dia diim: Tru<'mgM5.mnon H6ng Nhung - S6 17 D6 Quang, qu~n Thanh

Khe thanh ph6 Da Nfutg.
II. Ml}c dich yeu cAuva dai trrl}'llgd., thi
1.M (JC dich yeu cliu
- Nhfun tuyen truySn trong cQng d6ng v€ chM IUQ1lggiao d\lCtre 5 tu6i tren

dia ban thanh ph6 Da Nfutg.
- T~o mQt san chO'ilanh ml:lnhcho tre m5.mnon phat tri6n cac t6 ch~t th6 IlJc,

kheo leo, nhanh nhyn, phat tri6n kha nang quan sat, w duy sang t~o va tinh tIJ tin,
SIJph6i hgp cac b~ trong dQi qua tra chO'ighep tranh, sao chep chii', trinh bay nQi
dung Mc tranh theo y wang cua dQi; giup tre m~u giao nam tu6i cung c6 cac ky
nang c5.nthi€t va cO'bim d6 chuftn bi vao lap mQt.

2. Dbi tU'(1ngdlf thi
- Tre m~u giao nam tu6i trong cac tru<'mgm5.mnon.
- M6i dQituy6n dlJ thi co 28 tre tham gia (20 tre thi Aerobic va 08 tre thi tra

chO'i).



_M6i phOng GD&DT chQn 10 cMu tham gia VliO dQi tuy~n c6 dQng vien (co
nQi dung giao luu cua c6 dQng vien).

- Cac dan vi chuAn bi an giua bu6i cho cac chau tham gia d\l thi va dam bao
an tom th~ l\lc cho tre trong qua trinh d\l thi.

IV. ChU'O"ngtrinh HQi thi:
l.Viin ngh~ chao mung.
2. Tuyen b6 1y do.
3. Gi6i thi~u dl;libi~u.
4. PMt bi~u khai ml;lc cua Liinh dl;lO.
5.Gi6i thi~u thanh vien Ban t6 chuc hQi thi, Ban giam khao.
6. Thong qua k€ hOl;lChhQi thi.
7. T6 chUc hQi thi.
8. Giai lao (giao luu c6 dQng vien).
9. T6ng k€t va pMt thuemg.
_ Danh sach tre diing ky tham gia d\l thi (co mfiu dinh kern) va gui vS Phong

GDMN nh~ trn6c ngay 20/0212012.

Can cu cac nQi dung huang dfin tren, Sa yeu d.u cac phong GD&DT cac
qu~n, huy~n can cu tinh hinh th\lc t€ dia phuang t6 chuc thi hoi;ic l\la chQn cac dQi
tham gia hQi thi dp thanh ph6. Nh~n duqc cong van nay, Sa dS nghi cac phOng
GD&DT tri@nkhai th\lc hi~n kip thai.!.

Nui nh~n:
- Nhu tren;
- Uinh d(lO Sa;
- Cae phOng GD&DT qu?n, huy~n;
- Luu:VT, GDMN'iUJ
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PhOng GD&DT: .

CQ~G HOA xA HQI CHU NGHlA VIJ!;TNAM
Di}c I~p - TV do - Hl;lnh phuc.

DANH TRE THAM GIA HOI TID
"Be mAm non Vui-KhOe" Nam hq"c: 2011-2012

TT Ho va ten Don vi Do tu6i Noi dun!! dtr thi
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TonI! conI!

Danh sach nay co : tham gia d\I thi c:ip thanh ph6.1.

Da Nang, ngay thimg nam 2012.
Xac nh~n cua Lanh dl;lO PhOng GD&DT NgtrOi I~p bang
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so GlAD DUC vA DAD TAO TP DA NANG. .
THANG DIEM DANH GIA BM TID AEROBIC (TV CHQN)

Tang s6 di~mt6i da : 100di~m
a. ciu truc : 50 di~m
Nh(lc + khO'pnh(lc: -> 10 diim

Xuftt sAc 9 - IOd
Tat 7 ~8d
KM 5-6d
Trung binh 3 - 4d
< trung binh : 1 - 2d

Thay dBi d{ii hinh d~p, h!J'pIj: 10 diim
Xu~t sAc 17 - 20d
Tat 13 -I6d
KM 9 -I2d
Trung binh 5 - 8d
< trung binh : 1 - 4d

b. Thl}'chi~n : 50 di~m
Chat IU"!J'ngthlfC hi~n cac d{ing tac d{i klUJtid dIJC: -> 20 diim

Xu~t sAc : 17 - 20d
Tat 13 - 16d
Kha 9 - 12d
Trung binh 5 - 8d
< trung binh : 1 - 4d

Khong thvc hi~n di)ng tac di) kh6 ThS d\lc chinh thea quy dinh : - 2d/I di)
kho.
Trir IBi thIJ'chi~n khOng diu Clla cac thanh vien tai da : 20 diim

1 - 2 nguai thvc hi~n khong thea nhip : - 1d/I lfut
3 - 4 nguai tra len thvc hi~n khong thea nhjp : - 2d/I lfut
Co nguai te, nga : - 5d/I I~n

C" ••.A t' Jill"c. ac ulcm rtf ac :
- Thi~u, thira thai gian thea quy dinh :
+ Vi ph~ thai gian : thira, thi~u 1" - 10" : - 2d
Thi~u, tMa thai gian tir IO"tra len: - 3d
+ Di.rngbai thi : Duai 10" : - 1d/I lfut

Tren 10" : - 2d/I I~n
Tren 20" : - 3d/I I~n

- Thi~u nguai :
+ Khong co VDV nam : - 5d
+ C6 YBV nam tM 2 tra len: + Id/I nguai
- Hong, rai trang ph\lc, trang ph\lc sai quy dinh : - t6'i 3d
- Ra ngaai bien: - 1d/I lfut.
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